
Copies / captures d’écran statiques 

Capture d’écran intégrée  Enfoncer les 3 touches simultanément 

 cmd + majuscule + 3 : capture de tout l’écran 
(raccourcis clavier)  
 cmd  + majuscule + 4 : capture sélective (le curseur se transforme en 

cible pour pouvoir cibler une partie de l’écran) 

 cmd + majuscule + 4 puis espace : capture une fenêtre d’application ou 
du Finder 

 Les captures d’écran sont enregistrées en .png et placées sur le bureau 
à moins que vous ayez choisi un autre emplacement. 

 Pour enregistrer une capture dans le presse-papiers, et non sur le 
bureau, appuyez sur les touches cmd + maj + ctrl + 4. 

Utilitaire « Capture »  L’utilitaire capture qui se trouve sur tous les Mac propose quatre  
modes de capture dont un mode de capture d’écran en différé (durée 
du retardateur : 10 secondes); celui-ci permet de réaliser une capture 
avec curseur. 

 Sélectionner le type de curseur dans « préférences ». 
 Positionner le curseur à un endroit précis. 

 La capture est enregistrée au format .tiff. Utile pour garder une qualité 
après retouches. 

Logiciel « Aperçu »  Enregistrement dans différents formats des captures réalisées. Il suffit 
de glisser le fichier sur l’icone de Aperçu et de l’enregistrer en jpeg, tiff,
… 

 Annoter les captures d’écran réalisées : entourer un élément, ajouter du 
texte, dessiner librement, redimensionner l’image, zoomer une partie de 
l’image,… 
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